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J1eBOKYMCKOTO MYHWULMNWILHOTO OKpyra Ha 2023-2024 y4ebHBbI rog,

MNoHegensHuK 1 Hegena

AN18 OpraH13aumMmu 6eCcnNaTHOrO rOPAYEro NUTaHWA 33BTPAKOB, 06e408 1 nongaHukos obyyaouwmxca 1-4 Knaccos
MYHULMNAIbHOTO Ka3éHHOro 0b1eobpazosaTeNbHOrMo yupexaeHua "CpeaHns obpasosartenbHas wkona Ne2"

ro Kpasa

3aBTpak
Macca JHepreTuyec
Mpuem nuwm, HammeHosaHwe Baoaa nopumnu Muwesble BewlecTsa _.ﬁxhnna.i BuTamuHbI MuHepanbHble BewecTsa Neo CbopHuk
Benkwm,r Hupbl,r  Yraesogpl,r an Bl, mr C,mr A,mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr | peuentypw |peuentyp
KOTNeTbl pyBAeHbIe U3 NTULLE 50/9 13,77| 26,46 13,91 349,2| 0,05 0,94| 82,26 0,34| 18,72 49,99 87,79 1,28 295 2011
Kala rpeyHesan paccbinyaras 150 8,6 6,09 38,64 243,75] 0,21 0 0 135,83 14,82 203,93 4,56 302 2011
xNe6 NWeHUYHbINA 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0f 13,2 9,2 34,8 0,8
COK QpYKTOBbIN T/N 0,2 Kr 200 1 0,2 19,6 83,4 0 4 0 0 8 14 14 2,8
Wroro 3a npuém nuwm: 489 26,53] 32,83 91,47 770,75/ 0,36/ 4,94| 82,26 0,34] 175,75 88,01 340,52 9,44
Obeg,
WKPa CBEKO/IbHAA 60 1,42 0,06 13,72 111,18 0,02| 3,40 0 0| 18,09 35,53 36,55 1,02 75 2011
CYn KapTodenbHbli ¢ LoMalLHel nanwwoi 200 2,05 4,43 9,3 92,6 004 04 0 0| 854 22,84 30,8 0,52 113 2011
6UTOMKM U3 rOBAAMHDI 90 14,26| 20,29 11,9 289,8 0,05 0 36 27,54 11,54| 152,78 2,43 268 2011
Kalla A4YHEeBas pacceinyaTas 150 4,79 4,44 30,88 182,55| 0,09 0 0 0l 23,75 39,23 164,4 0,87 302 2011
4aii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0l 0,03 0 0 14 11,1 2,8 0,28 376 2011
Xn1eb pXAHOo-NWeHUYHBIN 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 54 26,1 1,2
xneb nweHnYHbIi 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0] 13,2 9,2 34,8 0,8
WUroro 3a npuém nuiwm: 770 27,751 29,62 112,82 891,73 0,36] 3,83 36 0,7 98,22 134,84 448,23 7,12
NongHuk
GyTepbpog, ¢ chipom 30/5/15 6,38 9,13 16,13 172,70| 0,04 0,12 64,9 0| 10,40| 153,12| 105,60 0,54 3 2011
KaKao C MONIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,6f 0,06| 1,59 24,4 0 21,34 152,22| 124,56 0,48 382 2011
Wtoro 3a npuém nuwm: 250 10,46| 12,67 33,71 291,30{ 0,10{ 1,71} 89,30 0,00f 31,74{ 305,34 230,16 1,02
Bcero 3a geHb: 1509 64,74 75,12 238,00f 1953,78| 0,82| 10,48| 207,56 1,04| 305,71 528,19| 1018,91| 17,58
BrophuK 1 Hegensa
3aBTpak
s Macca JHepreTuuec
Mpuem num, HaumeHoBaHue 6103 nopuuu luuiesble BeuecTsa ;m:zzwn»?xz BuUTamuHbl MuHepanbHble BewecTsa Neo C6opHUK
Benkwu,r Hupbl,r  Yrnesogpl,r an Bl, mr C,mr A,mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr | peuentypu |peuentyp
Kalla BA3KAA MONOYHAA M3 pUca C Macaom 220 6 10,85 52,93 334 0,06 0,96 54,8 36,46| 130,97 157,44 0,63 174 2011
KOeHbIA HANMTOK C MOAOKOM CYLLEHHbIM 200 2,94 1,99 20,92 113,41 0,02 0,38 10 0] 12,92 128,78 86,42 0,08 380 2011




xneb nweHWYHbIA 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
Macno CAIMBOYHOE (MOPLMOHHO) 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00| 40,00 0,10 0,00 2,40 3,00 0,02 14 2011
A610KO KanMbpoBaHHoe 100 0,4 0,4 9,8 47 0 10 0 0 0,1 32 22 4.4
Cbip Poccuiickuit (nopuMoHHE) 15 3,48 4,43 0,00 54,00 0,01] 0,11] 39,00 0,08 5,25| 132,00 75,00 0,15 15 2011
Wroro 3a npuém nuwu: 585 16,06 25 103,1 708,8 0,15] 11,45| 143,8 0,18 67,93 435,35| 378,66 6,08
Obep,
MKpa KabaykoBas 60 0,61 2,91 3,19 4156/ 0,02| 3,91 0 1,43| 10,36 59,05 334 0,41
6opiy, ¢ KanycToi 1 KapTodenem co CMeTaHoM 200/8 1,44 3,94 8,75 831 0,04] 254 0 1,92] 20,90 39,78] 43,68 0,98 82 2011
nope KaptodensHoe 150 3,06 4,8 20,44 137,25 0,14| 18,16 0 0,15 27,75 36,96 86,6 1,01 312 2011
KOT/eTa pbiGHaA 90 10,05 12,29 12,13 199,64 0,05 0,26| 36,98 0,62 31,3 37,54| 136,39 1,19 234 2011
KUCeNb M3 COKa 200 0,31 0 39,4 160 0,01 24 0 0 7,26 22,46 18,5 0,19 359 2011
xNe6 PrHAHO-NIEHNY HbI I 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 10 9,2 42,4 1,24
xneb nieHUYHbIH 40 3,16 0,08 19,32 944| 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
Wroro 3a npuém nuwm: 778 20,87| 24,46 122,99 807,81| 0,36| 33,27| 36,98 4,48| 120,77| 214,19| 395,77 5,82
NongHuK
Bynouka caobHas M3 gp.Tecta npom.npous. 0,05 50 7,87 1,75 19,43 125,001 0,09| 0,27 12 0| 31,60 140,40 132,10 0,76
Yyai c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0| 0,03 0 0 1,4 11,3 2,8 0,28 376 2011
WToro 3a npuém nuugm: 250 7,94 1,77 34,43 185,001 0,09 0,30 12,00 0,00| 33,001 15150( 134,90 1,04
Bcero 3a geHb: 1613 44,87 51,23 260,52| 1701,61| 0,60| 45,02| 192,78 4,66| 221,70| 801,04| 909,33| 12,94
Cpesa 1 Hegena
3aBTpaK
Macca
nopuuy w:mu““:;mn
MNprem nuwm, HaumeHosaHue Boaa MNMuwesble BellecTsa —— BUTamuHbI - Mu1HepaneHble BelwecTsa Ne C6opHKMK
Benku,r ¥upbl,r  Yrnesogsl,r an B1, mr C,mr A,mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr | peuentypw [peuentyp
KOTAeTbl U3 rOBAAMHbBI 90 14,26 20,29 11,9 289,8| 0,05 0 36 0] 27,54 11,54| 152,78 2,43 268 2011
KanycTa TyweHas 150 3.1 0,66 14,14 112,62| 0,04| 25,73 0 0| 10,33 83,18 60,2 1,21 321 2011
xneb nweHWYHbIA 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
KaKao C MOJIOKOM CIyLLE HHbIM 200 3,67 2,6 25,09 1384 0,03] 0,38 9,5 0 18 127,99] 117,86 0,64 383 2011
Wroro 3a npuém nuum: 480 24,19| 23,63 70,45 635,22| 0,18 26,11 455 0| 69,07| 23191| 365,64 5,08
Obep,
AGMOKO ce30HHOe KanubposaHHoe 1 wr. 100 04 0,4 9 444 0,03 10 0 0,2 9 16 11 2.2
Cyn KapTodenbHbIi C FOPOXOM 200 4,39 4,22 13,23 118,6/ 0,18 4,66 0 0| 2846 34,14 70,48 1,64 102 2011
TedTenu U3 roBAgUHbLE S0 9,97 11,14 13,05 192,18 0,06| 0,92| 43,17 0] 23,33 35,57 112,47 i s B 278 2011
MaKapOHHbIe M3fesnA OTBapHbIE 150 5,52 4,61 26,45 168,45 0,06 0 0 1,95 21,12 4,83 37,17 1% 309 2011
KOMMNOT U3 CMECH CYXODPYKTOB 200 0,66 0,08 32,01 132,8| 0,02f 0,73 0 0,2| 17,46 3248 23,44 0,7 349 2011
xn1e6 pAHO-NWEeHNY HbIA 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 10 9,2 42,4 1,24
x1eb nweHWYHbIA 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
WToro 3a npuém nuwm: 810 26,34 20,98 132,82 842,79 0,45] 16,31 43,17 2,71 122,57 141,42| 331,76 8,79
MonaHuK
byTepbpog, ¢ macaom 30/10 2,36 7,49 14,89 136| 0,034 0 40 0] 4,20 8,40 22,5 0,35 1 2011
COK ppyKTOBBIW T/N 0,2 KI 200 il 0,2 19,6 83,4 0 4 0 0 8 14 14 2,8




WToro 3a npuém nuwm: 240 3,36 7,69 34,49 219,401 0,03 4,00/ 40,00 0,00| 12,20 22,40| 36,50 3,15
Bcero 3a ggeHb: 1530 53,89 52,30 237,76| 1697,41| 0,66| 46,42| 128,67 2,71| 203,84| 395,73| 733,90| 17,02
YeTtsepr 1 Hepens
3aBTpak
Macca Snepremmuec
Mpuem nuwm, HanmeHosaHue 603 nopumu MuuieBbie BelwecTsa :mzz_ww?_a BuUTaMMUHbI MuHepanbHble BELLECTBa " CHopHWK
Benku,r Wupwl,r  Yraesoabl,r an B1, mr C,mr A,mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr | peuentypm |peuentyp
N/I0B U3 NTULbI 90/150 20,34| 12,56 42,88 3664| 0,13 7,23| 23,36 64,85 55,62| 210,40 2,37 291 2011
4aii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0f 0,03 0 0 1,4 111 2,8 0,28 376 2011
xneb nweHWYHbINA 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0] 13,2 9,2 34,8 0,8
Wroro 3a npuém nuum: 480 23,57 12,66 77,2 520,8| 0,19| 7,26| 23,36 0| 79,45 75,92 248 3,45
Obeg,
canaT U3 benoKoYaHHOM KanycTbl 60 0,79 1,95 3,88 36,24 0,01] 10,26 0 1,39] 9,05 14,98 16,98 0,28 45 2011
LK 13 CBEXEW KanycTbl C KapTodenem 200/8 1,41 3,96 6,32 71,80 0,05| 12,62 0 1,9/ 17,70 39,40/ 39,20 0,66 88 2011
KOTAeTbl pybieHble M3 NTuub 90/9 13,77 26,46 13,91 349,2 0,09 0,94| 82,26 0,34| 18,72 49,99 87,79 1,28 295 2011
Kalua niueHHas paccbinyaran 150 6,6 5,73 37,88 2295 0,17 47,34 16,64 134,43 1,55 302 2011
KOMMOT 13 CBEXMX NA0L0B 200 0,16 0,16 27,88 1074 0,01 0,9 0 0| 5,14 14,18 4,4 0,95 342 2011
xneb pKaHO-NWEeHNY HbI i 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 10 9,2 42,4 1,24
xneb nweHWYHbIHA 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 4] 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
Wroro 3a npuém nuwgm: 787 28,13| 38,78 128,95 980,50| 0,43] 24,72| 82,26 3,99( 121,15 153,59| 360,00 6,76
MonaHuk
6ynouka caobHan M3 gp.Tecta npom.npowms. 0,05 50 7,87 1,75 19,43 125,001 0,09 0,27 12 0| 31,60] 14040 132,10 0,76
Ya C IMMOHOM 200/7 0,13 0,02 15;2 62 o[ 2,83 0 0 2,4 14,2 4,4 0,36 377 2011
Wroro 3a npuém nuwm: 257 8,001 1,77 34,63 187,001 0,09| 3,10 12,00 0,00| 34,001 154,60| 136,50 1,12
Bcero 3a geHb: 1524 59,70 53,21 240,78| 1688,30| 0,71| 35,08 117,62 3,99| 234,60| 384,11| 744,50| 11,33
NAatHMua 1 Hegena
3aBTpak
Macca Suepremiuec
Mprem nuim, HaumeHoBaHKWe 6aAa| nopLuu MNuiesble BELWECTBA Kaa BuUTaMuHbI MuHepanbHble BelecTea CBopHHK
HEHHOCTb, KK Ng
Benku,r Hupsl,r  Yrnesoapl,r an B1, mr |C,mr |A,mr [E mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, Mmr | peuentypn |peuenTyp
BMTOYKM U3 rOBAAWHBI 90 14,26 20,29 11,9 289,8] 0,05 0 36 27,54 11,54| 152,78 2,43 268 2011
Kalla NieHUYHaa paccoinyaran 150 6,32 4,5 38,85 221,25 0,12 34,22 24,05{ 158,97 2,69 302 2011
KOGeHHbIA HAMWTOK C MOJIOKOM CYLLIEHHbIM 200 2,94 1,99 20,92 113,4] 0,02 0,38 10 0] 12,92| 128,78 86,42 0,08 380 2011
xneb nieHUYHbIA 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
Wtoro 3a npuém nuugm: 480 26,68| 26,86 90,99 718,85 0,25| 0,38 46 0| 87,88 17357 432,97 6
Obep,
MKpa CBEKO/IbHAA 60 1,21 0,06 12,33 54,72 0,03 2,53 0 0| 16,35 27,92] 36,55 0,60 75 2011
Cyn KapTogenbHbIi C Kpynoii pucosoit 200 1,58 2,17 9,69 68,6| 0,07 6,6 0 0] 18,22 21,36| 44,78 0,7 101 2011
Kalla rpeyHesan paccbinyaras 150 8,6 6,09 38,64 243,75| 0,21 0 0 135,83 14,82 203,93 4,56 302 2011
NTULE }apeHHasa 90/9 21,83 21,91 0,07 284,4| 0,09 256| 96,12 22,43 46,53 160,25 1,57 293 2011
4al C Caxapom U AMMOHOM 200/7 0,13 0,02 152 62 0] 2,83 0 0 24 14,2 4,4 0,36 377 2011




xneb praHO-NWEeHNY Hbl A 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 10 9,2 42,4 1,24
xneb nweHUYHbIA 40 3,16 0,08 19,32 54,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
Wroro 3a npuém nuugm: 786 38,75 30,77 115,01 899,83 0,5| 14,52| 96,12 0,36 218,43| 143,23| 527,11 9,83
NongHnk
6ynouka caobHas us ap.tecta npom.npowms. 0,05 50 7,87 1,75 19,43 125,00| 0,09 0,27 12 0| 31,60| 140,40| 132,10 0,76
MOJIOKO KMNAYEHoe 200 5;22 4,5 8,64 96,3| 0,072| 2,34 36 0 25,2 216 162 0,18 285 2011
Wroro 3a npuém nuum: 250 13,09 6,25 28,07 221,301 0,16] 2,61| 48,00 0,00| 56,80| 356,40| 294,10 0,94
Bcero 3a geHb: 1516 78,52| 63,88 234,07 1839,98| 0,91f 17,51| 190,12 0,36] 363,11f 673,20] 1254,18| 16,77
lNMoHepensHUK 2 Hepena
3aBTpaK
Macca dHepreTHuyec
MNpuem nuwM, HaumeHoBaHWe Bnoga nopumm Mu1iessbie BewwecTsa pmzzzwnn;.:: BuTamuHbl MuHepanbHble BelwecTea Ne C6opHMK
Benku,r Hupbi,r  Yraesogpi,r an B1, mr C,mr A,mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, Mr | peuentypu |peuentyp
3aneKaHKa 13 TBOPOora CO CryLeHHbIM MOJIOKOM 150/40 27,77 21,01 53,2 513] 011 0,9] 1235 50,46| 371,61 408,8 1,22 223 2011
4ali C MOIOKOM 200 1.52 1,35 15,9 81| 0,04 1,33 10 15,4 126,6 92,8 0,41 378 2011
xneb nweHUYHbINH 40 3,16 0,08 19,32 94,4| 0,06 0 0 0| 132 9,2 34,8 0,8
Macnio CIMBOYHOE (NOPLIMOHHO) 10 0,08 7,25 0,13 66,00/ 0,00/ 0,00f 40,00 0,10 0,00 2,40 3,00 0,02 14 2011
cbip Poccuidckmnid 15 3,5 4,5 54,5 0 0 0,1 0,1 5 132 7o 0,2 15 2011
Wtoro 3a npuém nuum: 455 36,03 34,19 88,55 8089 0,21 2,23 173,6 0,2| 84,56] 641,81 614,4 2,65
Obep,
ABNOKO ce3oHHoe KanubpoeaHHoe 1 wr. 100 0,4 04 4441 0,03 10 0 0,2 9 16 11 2,2
CyN KapTodenbHblil € KPYNOW NeHWYHOM 200 1,58 2,17 9,69 68,6| 0,07 6,6 0 0| 18,22 21,36 44,78 0,7 101 2011
KOTNeTa U3 roBAAMWHbI 90 14,26/ 20,29 11,5 289,8| 0,05 0 36 27,54 11,54| 152,78 2,43 268 2011
Kalla nepaoBasn paccbinyatasn 150 4,46 4,34 31,69 183,6/ 0,04 0 0| 0| 18,99 19,28| 154,91 0,87 302 2011
KOMIMOT M3 CMecH CyXxOpPYKTOB 200 0,66 0,09 32,01 132,8| 0,02| 0,73 0 0,2| 17,46 32,48 23,44 0,7 349 2011
XNe6 PHaAHO-MNILEHNYHbIA 30 2,24 0,44 19,76 9196 0,04 0 0 0,36 10 9,2 42,4 1,24
xneb NweHWYHbIA 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
Wtoro 3a npuém nuuim: 810 26,76] 27,81 133,37 905,56] 0,31 17,33 36 0,76] 114,41] 119,06| 464,11 8,94
MonaHuK
6yTepbpoa c macnom 30/10 2,36 749 14,89 136| 0,034 0 40 0| 4,20 8,40 22,5 0,35 1 2011
4al C caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0| 0,03 0 0 1,4 131 2,8 0,28 376 2011
Wroro 3a npuém nuugm: 240 2,43 7,51 29,89 196,00 0,03 0,03 40,00 0,000 5,60 19,50 25,30 0,63
Bcero 3a geHsb: 1505 65,22 69,51 251,81 1910,46 0,55] 19,59| 249,60 0,96| 204,57 780,37| 1103,81| 12,22
BTOpHUK 2 Hepena
3aBTpak
Macca JHepreTMyec
Mpuem nuwm, HanmeHosaHue baoaa nopuuu Muwesble BelwecTsa ;mzzxwwa_xx ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa e C6opHMK
Benku,r Wupbl,r  Yrnesogpl,r an Bl, mr C,mr A,mr E mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr | peuentyps |peuentyp
Kalla BA3Ka MOJIOYHAA W3 NWEHHON Kpynbl 220 8,64 11,06 54,3 352| 0,14 0,96 54,8 0| 44,33| 147,07 221,3 2,37 173 2011
Macno CIMBOYHOE (NOPLUMOHHO) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,1 0,1 0 1 2 0 14 2011
Yyal c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0] 0,03 0 0 1,4 11,1 2,8 0,28 376 2011




xneb nieHn4HbIN 40 8,6 6,09 38,64 243,75| 0,21 0 0 0] 135,83 14,82| 203,93 4,56
A6/1I0KO Ce30HHOE KanubpoBakHoe 1 wWT. 100 0,4 0,4 9 444| 0,03 10 0 0,2 9 16 11 2,2
WToro 3a npuém nuum: 570 17,81 25,87 117,04 775,15 0,38 10,99 54,9 0,3 190,56 189,99 441,03 9,41

Obep,
MKpa Kabayxkosan 60 0,61 2,91 3,19 41,56 0,02] 3,91 0 1,43] 10,36 59,05 334 0,41 52 2011
6opLL, € KanycTol U KapTodenem co cMeTaHoM 200/8 1,44 3,94 8,75 83| 0,04| 854 0 1,92 20,90 39,78| 43,68 0,98 82 2011
pary 13 nTuubl 90/150 17,57 14,61 20,85 285,26| 0,12] 16,05 28,8 0| 49,37 39,21| 189,39 2,51 289 2011
Yai C Caxapom 1 IMMOHOM 200/7 0,13 0,02 15,2 62 0| 2,83 0 0 2,4 14,2 4,4 0,36 377 2011
xneb praHo-NWeHUYHbI A 30 2,24 0,44 19,76 91,96| 0,04 0 0 0,36 10 9,2 42,4 1,24
xneb nweHU4HbIA 40 3,16 0,08 19,32 94,4| 0,06 0 0 0] 13,2 9,2 34,8 0,8
Wtoro 3a npuém nuum: 785 25,15 22 87,07 658,18 0,28| 31,33 28,8 3,71| 106,23 170,64 348,07 6,3

MonpHWK
BynoqKa caobHas us gp.tecta npom.npous. 0,05 50 7,87 1,75 19,43 125,001 0,09| 0,27 12 0| 31,60 140,40| 132,10 0,76
KaKao C MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,6| 0,06] 1,59 24,4 0| 21,34| 152,22| 124,56 0,48 382 2011
WUTOoro 3a Nnpuém nuum: 250 11,95 5,29 37,01 243,60 0,15 1,86 36,40 0,00 52,94 292,62| 256,66 1,24
Bcero 3a geHb: 1605 54,91| 53,16 241,12 1676,93| 0,81 44,18| 120,10 4,01| 349,73] 653,25| 1045,76| 16,95
Cpepga 2 Hepena
3aBTpak
Macca e &
MNpuvem NuLLM, HAaMMeHoBaHKe BaAa nopummu MNuiiesbie BELWECTBa LLEHHOCTL, KK BUTamuHbI MuHepaibHble BelecTsa Ne C6opHuMK
Besiku,r upbl,r  Yrnesogpi,r an B1, mr C,mr A,mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, Mr | peuentypul |peuentyp

KOT/IeTbl py6AeHbie U3 NTHLLbi 50/9 13,771 26,46 13,91 349,2 0,09 0,94 82,26 0,34 18,72 49,99 87,79 1,28 295 2011
Kalla rpeYyHeBan paccbinyartan 150 8,6 6,09 38,64 243,75 0,21 0 0 135,83 14,82 203,93 4,56 302 2011
xneb nweHUYHbIA 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0] 132 9,2 34,8 0,8
COK GpYKTOBBIHA T/N 0,2 Kr 200 1 0,2 19,6 83,4 0 4 0 0 8 14 14 2,8
Wroro 3a npuém nuum: 489 26,53| 32,83 91,47 770,75 0,36| 4,94| 82,26 0,34| 175,75 88,01 340,52 9,44

Obep,
CanaT M3 CBEK/Ibl OTBAPHOW 60 0,84 3,61 4,96 55,68/ 0,01 3,99 0 0| 12,42 21,28 24,38 0,79 52 2011
cyn KapTodenbHbli ¢ KpYnoi pucosoi 200 1,58 2,17 9,69 68,6/ 0,07 6,6 0 0] 1822 21,36 44,78 0,7 101 2011
Kalla NWeHWYHAA paccbinyaTas 150 6,32 4,5 38,85 221,25 0,12 34,22 24,05| 158,97 2,69 302 2011
WHWLENb U3 FOBAAWHbI 90 14,26 20,29 11,9 289,8| 0,05 0 36 27,54 11,54| 152,78 2,43 268 2011
KWCEb U3 COKa 200 0,31 0 39,4 160{ 0,01 2,4 0 0| 7,26 22,46 18,5 0,19 359 2011
xneb pwaHo-MNweHUYHbI i 30 2,24 0,44 19,76 9196| 0,04 0 0 0,36 10 9,2 42,4 1,24
xneb nweHWY HblH 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 o] 13,22 9,2 34,8 0,8
WrToro 3a npuém nuum: 770 28,71 31,09 143,88 981,69 0,36] 12,99 36 0,36 122,86] 119,09| 476,61 8,84

MonpHWK
6yTepbpog, ¢ coipom 30/5/15 6,38 9,13 16,13 172,70/ 0,04 0,12 64,9 0| 10,40( 153,12 105,60 0,54 3 2011
KodeiHbI HAaNMTOK C MOJIOKOM 200 3,17 2,68 15,95 100,6| 0,04 13 20 0 14| 125,78 90 0,13 379 2011
WTOro 3a npuém nuuu: 250 9,55 11,81 32,08 273,301 0,08 1,42| 84,90 0,00| 24,40 278,90| 195,60 0,67
Bcero 3a AeHb: 1509,00 64,79 75,73 267,43| 2025,74| 0,80| 19,35 203,16 0,70| 323,01 486,00 1012,73| 18,95
YeTBepr 2 Hepena
3asTpak L




NMongHuk

Macca IHepreTMuec
Mpuem Nuwm, HaMmeHoBaHue 611043 nopumu Muiiesble BeLlecTsa Kan BuTamuHbl MuHepansHble BelwgecTsa C6opHHK
L eHHOCTb, KK Ne
Benkn,r Mupbl,r  Yrnesogpl,r an B1, mr C,mr A,mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, Mr | peuentypm |peuentyp
KoTneTa pbibHan 90 10,05 12,29 12;13 199,64| 0,05 0,26 36,98 0,62 313 37,54 136,39 1,19 234 2011
niope KaptodensHoe 150 3,06 4,8 20,44 137,25| 0,14| 18,16 0,15| 27,75 36,96 86,6 1,01 312 2011
Yyail ¢ AMMOHOM 200/7 0,13 0,02 15,2 62 o[ 2,83 0 0 2,4 14,2 44 0,36 377 2011
xneb nweHWYHbIA 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
Wroro 22 npuém nuugu: 487 16,4 17,18 67,09 493,25| 0,25 21,25] 36,98 0,77| 74,65 97,9] 262,19 3,36
06eg,
ABNOKO Ce30HHOE KannmbposaHHoe 1 wr. 100 0,4 0,4 9 44,4 0,03 10 4] 0,2 9 16 11 2,2
LM M3 CBEXEH KanycTbl ¢ KapTodenem 200/8 1,41 3,96 6,32 71,80 0,05| 12,62 0 1,9] 17,70 39,40 39,20 0,66 88 2011
NTMLA OTBApHanA 90/9 19,85| 22,73 0,43 282,6| 0,05| 4,23| 82,08 0| 4,86 51,84| 112,95 1,32 288 2011
Kalla AMHeBan paccbinyaras 150 4,79 4,44 30,88 182,55 0,09 0 0 0| 23,75 39,23 164,4 0,87 302 2011
KOMIMOT M3 CMeCH CyXO(ppyKTOB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,02 0,73 0 0,2| 17,46 32,48 23,44 0,7 349 2011
xn1e6 prKaHO-MWEeHUYHbIHA 30 2,24 0,44 19,76 91,96| 0,04 0 0 0,36 10 9,2 42,4 1,24
xneb nweHY HbIi 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
Wroro 3a npuém nuugu: 827 32,51 32,14 117,72 900,51| 0,34| 27,58| 82,08 2,66| 95,97| 197,35 428,19 7,79
MNongHuK
6ynoyka caobHana M3 Ap.Tecta npom.npows. 0,05 50 7,87 1;75 19,43 125,00 0,09 0,27 12 0| 31,60 140,40 132,10 0,76
Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0| 0,03 0 0 1,4 11,1 2,8 0,28 376 2011
Wroro 3a npuém nuugm: 250 7,94 1,77 34,43 185,00 0,09] 0,30 12,00 0,00| 33,001 151,50| 134,90 1,04
Bcero 3a geHb: 1564 56,85| 51,10 219,24| 1578,80| 0,68| 49,13| 131,06 3,43| 203,62 446,75| 825,28 12,19
MNAaTHUua 2 Heaena
3aBTpak
Macca SHepremmyec
MNpuem nuwm, HanmeHosaHKe 61043 nopuuu Muuiesble BelyecTsa nmz:..omhv,z_. ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa Ne CBopHMK
Benkn,r upsl,r  Yrnesogpl,r an B1, mr C,mr A,mr E mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, Mr | peuentypm |peuentyp
NTMLA TYLIEHAA B COYCe 90 21,2 18,22 5,27 270 0,09] 2,59 67,5 23,65 70,02| 162,90 1,64 250 2011
MaKapOHHbIE M3eNUA OTBAPHbIe 150 5,02 4,61 26,45 168,45| 0,06 0 0 1,95} 21,12 4,83 37,17 1.1 309 2011
KaKao C MOJIOKOM CryLE HHbIM 200 3,67 2,6 25,09 1384 0,03 0,38 9,5 0 18 127,99| 117,86 0,64 383 2011
Xn1eb nweHUYHbINI 40 3,16 0,08 19,32 94,4| 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
WToro 3a npuém nuuu: 480 33,55 25,5k 76,13 671,25| 0,24| 2,97 77 1,95| 75,97| 212,04| 352,73 4,18
Obep,
canat n3 6eNOKOYaHHOM KanycTbl 60 0,79 1,95 3,88 36,24 0,01] 10,26 0 1,39 9,05 14,98 16,98 0,28 45 2011
CyNn KapTogenbHbIM € ropoxom 200 4,39 4,22 13,23 1186/ 0,18 4,66 0 0| 2846 34,14 70,48 1,64 102 2011
TedTenr U3 rOBAAMHDI S0 9,97 11,14 13,05 192,18/ 0,06 0,92| 43,17 23,33 35,57| 112,47 1,11 278 2011
Kalua niweHW4Han paccbinyaTtan 150 6,32 45 38,85 221,25 0,12 0 0 0| 34,22 24,05| 158,97 2,69 302 2011
KOMMOT M3 CBEKMWX NN0L0B 200 0,16 0,16 27,88 1074 0,01 0,9 0 0| 5,14 14,18 4.4 0,95 342 2011
Xxneb pKaHO-MNLEHUYHbIA 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 10 9,2 42,4 1,24
xneb nweHuYHbIiA 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
WUrtoro 3a npuém nuum: 770 27,03| 22,49 135,97 862,03 0,48| 16,74| 43,17 1,75| 123,4| 141,32 440,55 8,71




6yTepbpog, ¢ Maciom 30/10 2,36 7,49 14,89 136| 0,034 0 40 0| 4,20 8,40 22,5 0,35 1 2011
YaW € IMMOHOM 200/7 0,13 0,02 15,2 62 0l 2,83 0 0 2,4 14,2 4,4 0,36 377 2011
WToro 3a npuém nuugu: 247 2,49 7,51 30,09 198,00 0,03| 2,83| 40,00 0,00 6,60 22,60 26,90 0,71
Bcero 3a aeHb: 1057 32,68| 30,08 185,38 1154,43| 0,57| 19,57! 83,17 1,75) 143,20 173,12 502,20 10,22
WUTOMo NO NPUMEPHOMY MEHKO
UTOro MuleBble BewecTsa Seepreme|  BUTAMMHbI MwuHepabHble BewwecTsa
BenKu,r Wupoi,r[Yrnesogpi,r Blmr| Cmr| Amr E.mr|  Mgmr| Ca,mr P,mr Fe,mr
WTOro 3a Becb nepuog, 576,4 5755 2383,2 | 17258,2 7.1 306,3 |##H| 23,3 | 2557,4 | 5325,6| 9166,9 146,2
CpepHee 3HaYeHMWe 3a Nepuog, 57,64 52,55 238,32 | 1725,82 0,71 30,63 |#H##iH| 2,33 | 255,74 [532,56| 916,69 | 14,62




