ANA OpraHu3aynM 3aBTPaKoB U oﬁe,qos C AHEBHbIM ﬂphﬁblBaHMeM MPULIKOABLHOIO narepa

MprumepHoe AecATUAHEBHOE MEHI0

"CONHBIWKO"

MYHMLMNANBHOTO KO3eHOro 06LWe06pa30BaTe/IbHOTO YHePeKACHUA "CpenHe obuieobpasosarentHan wrona Ne2"
J1eBOKYMCKOTO MyHULMNaNbHOTO OKpyra CT2aBpONG./IbCKOTO Kpas

7-10 net

MoHegencHne 1 Hegens

e \03255

Top MKOYCOUL Ne2
AleBOKYMEKOTO myHMUMAZ

Y

NbHOTO OKpyra

3aBTpak
JHepretmyiec
Mpuem NWLLK, HaumeHoBaHKue Brioaa Macca MuuesbIe BeLecTsa e BUTammHbl MuHepabHbIE BELLECTBa Ne CHOpHUK
nopumn  |benku,r Wupsl,r Yrnesoapi,r |uenHocTs,kk |B1, mr C,mr A, mr E,mr [Mg,mr Ca,mr P,mr Fe, mr| peuentypnl | peUENTYP

MaKapOHbl OTBAPHbIE C ChIpOM 150/24 3.7 6,3 17,7 143,33 0,08 0 0 0,7 6,5 8,6 23] 56 204 2011
xne6 Mie HUYHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0,52 13,2 9,2 34,8| 0,44 ne

KObeHHbIA HANUTOK C MOJIOKOM 200 3,17 2,68 15,95 100,6 0,04 13 20 0 14| 125,78 90| 0,13 379 2011
A610KO Ce30HHOE KannbposaHHoe 1 WwT. 200 0,4 04 9 444 0,03 10 0 0,2 9 16 111 2,2

WToro 3a npuém nuim: 614 10,43 5,78 61,97 381,85 0,19 11,3 20 1,42 42,7] 159,58 138,1 8,37

Obeg,

canat 13 BenoKoYaHHOW KanycTbl 60 0,79 1,95 3,88 36,24 0,01 10,26 0 1,39 9,05 14,98 16,98| 0,28 45 2011
BOpLL, € KanycTol U KapTodenem co CMeTaHOR 200/8 1,8 5 12,3 102 0 22,2 0,2 2,3 27,4 54,5 51,8 13 82 2011
Kalua A4YHeBan pacchbin4artas 150 4,79 4,44 30,88 182,55 0,09 0 0 o| 23,75| 39,23| 164,4| 0,87 302 2011
KOTNeTa 13 roBAauHbI 90 12,9 13,5 11,8 219,8 0 0 0 0,4 22,2 35 91,1 2.3 268 2011
Yaik C AMMOHOM 200/7 @43 0,02 15,2 62 0 2,83 0 0 2,4 14,2 4,4 0,36 377 2011
xneb nuweHUIHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0,52 13,2 9,2 34,8| 0,44 ne

xneb praHO-MEeHWUYHbI 30 1,26 0,25 11,12 51,73 0,03 0 0 0,23 5,63 5,18 23,85 07 ne

WUToro 3a npuém nuum: 785 24,83 25,56 104,5 747,84 0,17 35,29 0,2 4,84| 103,63| 141,19| 387,33 6,25

Bcero 3a AeHb: 1399 35,26 35,34 166,47| 1129,69 0,36 46,59 20,2 6,26| 146,33 300,77| 525,43| 14,62

BropHuK 1 HegenA

l— 3aBTpak




SHepreTMyec

Macca
MNprem nNuwu, HanmeHoBaHKWe baoga nopuuu Muuesble BEWECTBA ue":::m,“ ButamuHbl MuHepanbHbie BeWwecTsa Ne CHOpHUK
nopumnn  |genkm,r Hupbi,r Yrnesoapt,r an B1, mr C, mr A, mr E,mr  [Mg,mr Ca,mr  P,mr Fe, mr| peuentypui | peuenTyp
Kalla BA3KAA MOJIOYHAA M3 pUCa C MAcNoM 220 5,45 9,86 48,12 303,64 0,05 0,87 49,82 0| 33,15| 119,06| 143,13| 0,57 174 2011
Macao CAMBOYHOE NOPLMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,001 0,10 0,00 2,40 3,00|] 0,02 14 2011
xneb nweHW4HbIA 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 0 ol 0,78 19,8 13,8 52,2| 0,66 ne
Yal ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 1,4 111 2,8 0,28 376 2011
UToro 3a npUém nuum: 490 10,34 17,73 92,23 569,92 0,11 0,9 89,82 0,88 54,35 146,36 201,13| 1,53
Obep,
OBOLLM HAaTyPafibHble CBEXMe {OrypLbl) 60 0,42 0,06 1,14 7,20 0,00 2,94 0 0| 8,40/ 10,20{ 18,00{ 0,30 71 2011
cyn KapTodebHbIi C ropoxom 200 4,39 4,22 13,23 118,6 0,18 4,66 0 0| 2846| 34,14 70,48| 164 102 2011
Kallia nepaoBan paccbinyaTas 150 4,46 434 31,69 183,6 0,04 0 0 0| 18,99| 19,28| 15491 0,87 302 2011
NTULA apeHHasA 90/9 21,83 21,91 0,07 284.,4 0,09 2,56| 96,12 22,43| 46,53| 160,25( 1,57 293 2011
KOMIMOT U3 CMEeCH CyXOdPYKTOB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,02 0,73 0 0,2| 17,46| 32,48/ 2344 0,7 349 2011
xn€e6 NWeHWY HbI 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0,52 13,2 9,2 34,8 0,44 ne
xneb pRaHO-MWEHNY HbIH 30 1,26 0,25 11,12 51,73 0,03 0 0| 0,23 5,63 5,18/ 23,85 0,7 ne
WUrtoro 3a npuém nuum: 779 36,18 31,27 108,58 871,85 0,4 10,89 96,12 0,95| 114,57| 157,01 485,73| 6,22
Bcero 3a geHb: 1269 46,52 49 200,81 1441,77 0,51 11,79 185,94 1,83| 168,92| 303,37| 686,86 7,75
Cpega 1 Hepena
3aBTpakK
Macca dHEp;::qEC
Mpuem nuum, HaumeHoBaHue baaa nopuuu MNuwesble Belwecrsa esHBC R BUTaMuUHbI MuHepanbHble BewecTsa Ne CHopHUK
nopuuu  |Beaku,r upbl,r Yrnesoapl,t an B1, mr C,mr A, mr E,mr  |Mg,mr Ca,mr P, mr Fe, mr| peuentypoi | peuentyp
Kalla rpeqHeBas paccbinyaran 150 8,6 6,09 38,64 243,75 0,21 0 0 135,83| 14,82 203,93 4,56 302 2011
KOT/NIeTbl pyBAeHble U3 NTULbI 90/9 13.77 26,46 13,91 349,2 0,09 0,94 82,26 0,34 18,72| 49,9%8| 87,79| 1,28 295 2011
KaKao C MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,06 1,59 24,4 0| 21,34| 152,22| 124,56| 0,48 382 2011
Xn1e6 nweHWYHbIN 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 0 0 0,78 19,8 13,8 52,2| 0,66 ne
WUTtoro 3a npuém nuugm: 509 31,19 36,69 99,11 851,83 0,42 2,53| 106,66 1,12| 195,69| 230,83| 468,48| 6,98
Obep,

MKpa KabaukoBas 60 0,61 2,91 3,19 41,56 0,02 3,91 0 1,43| 10,36/ 59,05 33,4 041
Cyn C MaKapOHHbIMK U3EIUAMU U KapTodenem 200 2,15 2,27 13,96 94,6 0,09 6,6 0 0,26 21,82 23,36 54,06 09 112 2011
Kalla NweHn4Haa paccobinyaTan 150 6,32 4,5 38,85 221,25 0,12 34,221 24,05 158,97| 2,69 302 2011
BUTOUKM U3 rOBAAMUHbI 90 12,9 135 11,8 219,8 0 0 0 0,4 22,2 3.0 91,1 23 268 2011
KOMMOT M3 CBEXWX NN0A0B 200 0,16 0,16 27,88 1074 0,01 0,9 0 0 5,14 14,18 4,41 0,95 342 2011
xneb6 nweHUYHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0,52 13,2 9,2 34,8/ 0,44 ne
xneb prKaHO-NILeHUYHbI 30 1,26 0,25 11,12 51,73 0,03 0 ol 0,23 5,63 5,18| 23,85 0,7 ne
WUtoro 3a npuém nuum: 770 26,56 23,99 126,12 829,86 0,31 11,41 0 2,84| 112,57| 138,92| 400,58 8,39
Bcero 3a AeHb: 1279 57,75 60,68 225,23 1681,69 0,73 13,94 106,66 3,96| 308,26 369,75| 869,06| 15,37

YeTteepr 1 Hegena




3aBTpak

Macca SHepretMuec
MNpuem nuwm, HaumeHosaHue 60aa nopum1mn Muwesble BeWECTBa U'EH:::WKK BuTtamuHbl MuHepanbHbie BEWECTBa Ne C6OpHUK
. NOpUMW g uu r Wupbl,r Yrnesoapi,r an B1, mr C, mr A, mr E,mr [Mg,mr Ca,mr  P,mr Fe, mr| peuentypel | peuenTtyp
0nagby CO CTyLLEHHbIM MOJIOKOM 150/20 12,96 12,48 72,58 454 0,24 0,75 32,5 55,96| 188,98 231| 2,14 401 2011
Yyaii ¢ IMMOHOM 200/7 0,13 0,02 15,2 62 0 2,83 0 0 2,4 14,2 4,4 0,36 377 2011
AB.M10KO Ce30HHOe KanvbpoeaHHoe 1 wr. 200 0,4 0,4 9 44,4 0,03 10 0 0,2 9 16 11 2.2
WToro 3a npuém nuum: 577 13,49 12,9 96,78 560,4 0,27 13,58 32,5 0,2| 67,36| 219,18 246,4 4,7
Obeg
€anaTt U3 CBEXMX NOMUA0POB 60 0,66 3,67 2,74 46,62 0,03 10,83 0 0| 10,47| 10,63| 19,10| 0,50 23 2011
cyn KapTodenbHblid C paconbio 200 4,39 4,22 13,23 118,6 0,18 4,66 0 o| 2846| 34,14 7048| 164 102 2011
puc OTBapHO#M 150 3,65 5,37 6,68 209,7 0,026 0 0 0| 16,34 1,37| 60,95 0,53 304 2011
NTMLUA TylleHasa B coyce 90/50 21,2 18,22 5,27 270 0,08 2,59 67,5 23,65 70,02 162,90| 1,64 290 2011
KHUCENb U3 COKA 200 0,31 0 394 160 0,01 24 0 0 7,26| 22,46 18,5 0,19 359 2011
xneb nueHWYHbIA 40 3,16 0,4 18,32 93,52 0,04 0 0| 0,52 13,2 9,2 34,8 0,44 ne
xneb pxaHo-NIwe HUYHbI 30 1,26 0,25 11,12 51,73 0,03 0 0l 023 5,63 5,18| 23,85 0,7 ne
WToro 3a npuMém nuum: 820 34,63 32,13 97,76 950,17 0,406 20,48 67,5 0,75| 105,01 153| 390,58| 5,64
Bcero 3a AeHb: 1397 48,12 45,03 194,54 1510,57 0,676 34,06 100 0,95| 172,37| 372,18| 636,98| 10,34
NaTtHvua 1 Hegena
3aBTpaK
Macca JHepremyec
MNpuem nuwm, HaumeHosaHue 6n0aa NopLMK Muwesble BeLecTsa ueh:::‘rb = ButamuHbl MuHepankHble BEWecTsa No C60pHUK
L Benkn,r Hupsl,r Yraesogpl,r an ' B1, mr C,mr A, mr E ,mr Mg ,mr Ca,mr P, mr Fe, mr| peuentypul | peUentyp
MaKapOHHbIE U34e/MA OTBapHbIe 150 5,52 4,61 26,45 168,45 0,06 0 0 1,95 21,12 4,83 37,171 1,1 309 2011
KOT/IeTa W3 rOBAAMHbI 90 12,9 13,5 11,8 219,8 0 0 0 0,4 22,2 3,9 91,1 2,3 268 2011
xneb nweHWYHbIA 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 0 0 0,78 19,8 13,08 52,2| 0,66 ne
YyaW ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 1,4 111 2,8| 0,28 376 2011
WToro 3a npuém nuum: 500 23,23 18,73 82,23 588,53 0,12 0,03 0 3,13| 64,52| 32,91| 183,27| 4,34
Obeg
CBEK/1a TYLUEHHAA B CMeTaHHOM coyce 60 1,07 4 5,6 61 0,01 0,75 10 0| 10,91| 24,54 0,79 0,79 140 2011
cyn KapTodenbHbll ¢ KpYNoi pUcoBOW 200 1,58 2,17 3,69 68,6 0,07 6,6 0 0| 18,22 21,36| 44,78 0,7 101 2011
Kalla A4HeBan paccbinyarTan 150 4,79 4,44 30,88 182,55 0,09 0 0 o| 23,75| 39,23| 1644 0,87 302 2011
TedTeNn U3 rOBAAMHDI 90/50 9,97 11,14 13,05 192,18 0,06 0,92 43,17 23,33| 35,57| 112,47] 1,11 278 2011
KOMMNOT M3 cmecH CyXoQpyKTOoB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,02 0,73 0 0,2| 17,46| 32,48| 2344 07 349 2011
xneb nweHWIHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0| 052 13,2 9,2 34,8| 044 npe
xneb pmaHo-NWeHUYHbIIA 30 1,26 0,25 11,12 5173 0,03 0 o 0,23 5,63 5,18 23,85 0,7 ne
WTOro 3a npuém nuim: 820 22,49 22,49 121,67 782,38 0,32 S 53,17 0,95| 112,5| 167,56] 404,53 5,31
Bcero 3a AeHb: 1320 45,72 41,22 203,91 137091 0,44 9,03 53,17 4,08 177,02| 200,47 587,8| 9,65

MNoHeaenbHMe 2 Heagena




3aBTpak

Macca JHepreTmyec
MNpuem Ny, HanmeHosaHwe 6aoaa nopuum MNuuieBble BeLWecTsa QEHHK::TMK BUTamMuHbI MuHepasibHble BELWecTBa i CBopHUK
nopuun  |geaku,r Wupel,© Yraesoapl,r an B1, mr C, mr A, mMr E,mr |Mg,mr Ca,mr P,mr Fe, mr| peuentypsl | peuenTyp
CbIPHWKM M3 TBOPOTa CO CTYLEHHbIM MONIOKOM 150/20 26,33 21,78 41,63 468,71 0,1 0,8 89,61 o| 4a4,54| 341,70| 380,99| 0,93 219 12011
a610KO ce30HHOe KannbposaHHoe 1 wrT. 200 0,4 0,4 9 44,4 0,03 10 0 02 9 16 11 2,2
4yai C MOIOKOM 200 152 1,35 15,9 81 0,04 1,33 10 15,4 126,6 92,8| 041 378 2011
WToro 3a npuém nuuu: 570 28,25 2353 66,53 594,11 0,17 12,13 99,61 0,2| 68,94 484,3| 484,78 3,54
Obeg
canaT U3 6eI0KOYaHHOI KanycThl 60 0,79 1,95 3,88 36,24 0,01 10,26 0 1,39 9,05/ 14,98| 16,98| 0,28 45 2011
BOpLL, € KanycTo 1 KApTOGesem CO CMeTaHOW 200/8 1,44 3,94 8,75 83 0,04 8,54 0 1,92| 20,90 39,78| 43,68| 0,98 82 2011
NA0B U3 NTULLbI 90/150 20,34 12,56 42,88 366,4 0,13 7,23 23,36 64,85 55,62 210,40| 2,37 291 2011
KOMIMOT M3 CBEXUX NA0A0B 200 0,16 0,16 27,88 1074 0,01 0,9 0 0 5,14 14,18 4,4 055 342 2011
xneb nweHWYHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0,52 13,2 9,2 34,8| 0,44 ne
xneb paHO-MWEHNYHbIA 30 1,26 0,25 11,12 51,73 0,03 0 ol 023 5,63 5,18 23,85 0,7 ne
WUToro 3a npuém nuum: 778 27,15 19,26 113,83 738,29 0,26 26,93 23,36 4,06 118,77| 138,94| 334,11| 572
Bcero 3a feHb: 1348 55,4 42,79 180,36 13324 0,43 39,06 122,97 4,26| 187,71| 623,24| 8189| 9,26
BTOpHWK 2 Heaena
3aBTpak
Macca SHepreMyec
MNprem nuwm, HammeHoBaHue 6n0aa nopum1 MNuweBble BEWeCTsa HEH:::“'KK ButamuHbl MuHepasbHble BewecTsa i CBOpPHWK
NOPUMK — I5enku,r Huper,r Yrnesoapi,r an B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg,mr Ca,mr  P,mr Fe, Mr| peuentypel | peLenTyp
Kalla BA3KasA MOOYHAA NIWEeHWYHaA C Maciom 220 7,85 10,05 49,36 320 0,13 0,87 49,82 0 40,3| 133,7| 201,18] 2,15 173 2011
CbIp NOPUMOHHBIN 15 3,5 4,5 4] 54,5 0 0 0,1 0,1 5,5 132 75 0,2 15 2011
xneb nweHudHbIA 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 0 0] 0,78 19,8| 13,08 52,2| 0,66 ne
Macno C/IMBOYHOE NOPLUMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,10 0,00 2,40 3,00 0,02 14 2011
KOGEeWHbI HANWTOK C MOJIOKOM 200 317 2,68 15,95 100,6 0,04 13 20 0 14| 125,78 90| 0,13 379 2011
WToro 3a npuém nuum: 505 19,34 25,08 94,42 681,38 0,23 2,17 109,92 0,98 79,6/ 406,96 421,38 3,16
Obep,

OBOLUM HaTypanbHbie cBexue (orypLibl) 60 0,42 0,06 1,14 7,20 0,00 2,94 0 0 8,40| 10,20f 18,00( 0,30 71 2011
cyn KapTohenbHbI € rOPOXOM 200 4,39 4,22 13,23 118,6 0,18 4,66 0 0| 2846| 34,4 70,48 164 102 2011
niope kaptodensHoe 150 3,06 4,8 20,44 137,25 0,14 18,16 0,15| 27,75 36,96 86,6/ 1,01 312 2011
KOTNETa pbibHanA 90 10,05 12,29 12,13 199,64 0,05 0,26 36,98 0,62 31,3| 37,54| 136,39] 1,19 234 2011
Kucenb U3 COKa 200 0,31 0 39,4 160 0,01 2,4 0 0 7,26 22,46 18,5| 0,19 359 2011
xneb nweHuYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0| 0,52 13,2 9,2 34,8 044 ne
xneb praHO-NWEeHUYHbIA 30 1,26 0,25 11,12 51,73 0,03 0 0 0,23 5,63 5,18 23,85 0,7 ne
WUToro 3a NpUEm nuum: 770 22,65 22,02 116,78 767,94 0,45 28,42 36,98 1,52 122| 155,68| 388,62| 547
Bcero 3a feHb: 1275 41,99 47,1 211,2| 1449,32 0,68 30,59 146,9 2,5| 201,6| 562,64 810| 8,63

Cpepa 2 Heaena




3aBTpaK

JH

Macca
Npuem nuiLK, HAaMMeHoBaHWe 6aoaa nopumu MNuuiesble BeWecTsa ue“:::,b,m BuTamuHbl MuHepasbHble BeLecTsa Ne CHopHKK
nopuun  [Geakm,r Hupbl,r Yrnesogpi,r an B1, mr C, mr A, mr E,mr  |Mg,mr Ca,mr  P,mr Fe, mr| peuentypw | peuenTyp
Kalla A4HeBaA paccbinyaTan 150 4,79 4,44 30,88 182,55 0,09 0 0 0| 23,75 39,23 164,4| 0,87 302 2011
KOT/IETa U3 rOBAAMHbI 90 12,9 13,5 11,8 219,8 0 0 0 0,4 22,2 3,9 91,1 23 268 2011
MONOKO KUNAYeHoe 200 5,8 5 9,6 107 0,08 2,6 40 0 28 240 180 0,2 385 2011
xneb nuweHnIHbI i 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 0 0l 0,78 19,8| 13,08 52,2| 0,66 ne
Utoro 3a npuém nuuu: 500 28,23 23,54 81,26 649,63 0,23 2,6 40| 1,18| 93,75| 296,21| 487,7| 4,03
Obeg,
CBEK/a TyLIeHHaA B CMeTaHHOM Coyce 60 1,07 4 5,6 61 0,01 0,75 10 0| 10,91 24,54 0,79 0,79 140 2011
cyn kapTodenbHblii C KPYNOW NWeHWYHOM 200 1,58 247 9,69 68,6 0,07 6,6 0 0| 18,22| 21,36| 44,78 0,7 101 2011
Kalla rpeyHesasn pacceinyaran 150 8,6 6,09 38,64 243,75 0,21 0 0 135,83 14,82| 203,93| 4,56 302 2011
KOTAeTbl pybaeHbie U3 NTHLbI 380/9 13,77 26,46 13,91 349,2 0,09 0,94 82,26| 0,34| 18,72| 49,99| 87,79| 1,28 295 2011
YaK C NMMOHOM 200/7 0,13 0,02 15,2 62 0 2,83 0 0 2,4 14,2 4,4 0,36 377 2011
xneb nieHW HbI i 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0| 0,52 13,2 9,2 34,8| 044 ne
xneb6 paHOo-NWeHUYHbI A 30 1,26 0,25 1112, 51,73 0,03 0 0 0,23 5,63 5,18 23,85 0,7 ne
WUtoro 3a npuém nuuu: 786 29,57 39,39 113,48 929,8 0,45 11,12 92,26 1,09 204,91| 139,29| 400,34 8,383
Bcero 3a geHb: 1286 57,8 62,93 194,74| 1579,43 0,68 13,72| 132,26| 2,27| 298,66| 4355| 888,04[12,86
YeTsepr 2 Hegens
3asTpak
Macca JHepreTuuec
Npuem NuwM, HaumeHoBakue 6110aa nopLuu Muiesble BelecTsa e BUTammuHbI MuHepasibHble BeLecTsa CéopHk
LE€HHOCTb, KK Ne
NOpUMM. | o nem,r Hupei,r Yrnesoapl,r an B1, mr C,mr A, mr E,mr  |Mg,mr Ca,mr  P,mr Fe, mr| peuentypsl | peuenTyp
Kalla BA3KaA MOJIOYHAA MWEHHAA C Mac/iom 220 7,85 10,05 49,36 320 0,13 0,87 49,82 0 40,3| 133,7| 201,18] 2,15 173 2011
Cbip Poccuidckui 15 3,48 4,43 0,00 54,00 0,01 0,11 35,00 0,08 5,25| 132,00 75,00| 0,15 15 2011
MaCN0 CAMBOYHOE NOPLMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,10 0,00 2,40 3,00| 0,02 14 2011
4aKl € caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 14 11,1 2,8 0,28 376 2011
xn1e6 nweHN4HbIA 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 0 o] 0,78 19,8 13,08 52,2 0,66 ne
WToro 3a npuém nuum: 505 16,22 22,35 93,47 640,28 0,2 1,01 128,82 0,96/ 66,75 292,28| 334,18| 3,26
Obep,
CaNaT M3 CBEMMX NOMKUAOPOB M OTYpPLOB 60 0,58 3,65 29 42,42 0,03 4,95 0,00 0,00 g9,63| 11,40f 20,35 0,44 24 2011
WK M3 CBEXEW KanycTbl ¢ kKapTodenem 200/8 1,41 3,96 6,32 71,80 0,05 12,62 0 1,9| 17,70| 39,40| 39,20 0,66 88 2011
MaKapOHHbIe W3genna OTBapHbIe 150 5,52 4,61 26,45 168,45 0,06 0 0 1,895 21,12 4,83 37,17 1,1 309 2011
TedTenr 13 roBAAUHbI 90/50 9,97 11,14 13,05 192,18 0,06 0,92 43,17 23,33| 35,57| 112,47| 1,11 278 2011
KOMROT M3 cMecu CyXOppyKTOB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,02 0,73 0 0,2| 17,46 32,48 2344| 07 349 2011
xneb nweHUIHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 ol 0,52 13,2 9,2 34,8| 044 ne
xneb pHRaHo-NWEHWYHbIN 30 1,26 0,25 13,12 51,73 0,03 0 0 0,23 5,63 5,18 23,85 0,7 ne
WUTOro 3a npuém nuuyu: 828 22,56 24,1 110,46 752, 0,29 19,22 43,17 4,8| 108,07| 138,06| 291,28 5,15
Bcero 3a pgeHb: 1333 38,78 46,45 203,93| 1393,18 0,49 20,23| 171,99| 5,76| 174,82| 430,34| 62546| 841




MaTHMUa 2 Hepensa

3aBTpak
Macca JHEP:::!IHEC ‘
Mpuem NULLM, HaMMeHoBaHWe 6043 nopuum MNuweeble BewecTsa LEHHOCTS, KK BWTamuHbI MuHepabHble BEWEeCTBa Ne CBOpHUK
nopumn  [Benxu,r Hupbl,r Yrnesoal,r an B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg,mr Ca,mr P, mr Fe, mr| peuentypu | peuentyp

Kala niueHUYHan paccebinyaras 150 6,32 4,5 38,85 221,25 0,12 0 0 0| 34,22| 24,05 158,97| 2,69 302 2011
NTMLA TYWweHas B coyce 90/50 21,2 18,22 5,27 270 0,09 2,59 67,5 23,65 70,02| 162,90| 1,64 290 2011
KaKkao € MOMOKOM CIYLLIE@HHbIM 200 3,67 2,6 25,09 1384 0,03 0,38 9,5 0 18| 127,99| 117,86 0,64 383 2011
xneb nweHWIHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 ol 0,52 13,2 9,2 34,8| 0,44 ne

WToro 3a NpUEM NUULK: 530 34,35 25,72 88,53 723,17 0,28 2,97 77| 052| 89,07| 231,26| 474,53 541

Obep,

vKpa Kabaykosas 60 1,63 4,31 8,72 80,28 0,02 2,8 0 0 10,8 54,6 33,5 0,44

cyn KapTodenbHbIA C KPYNoii pucosoi 200 1,58 217 9,69 68,6 0,07 6,6 0 0| 18,22 21,36 44,78 0,7 101 2011
pary 13 Maco NTULbI 90/150 17,57 14,61 20,85 285,26 0,12 16,05 28,8 0| 49,37| 39,21| 189,38 2,51 289 2011
KOMMOT K13 CBEXUX NA0A0B 200 0,16 0,16 27,88 107,4 0,01 0,9 0 0 5,14| 14,18 44| 0,95 342 2011
xneb nweHuyHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0| 0,52 13,2 9,2 34,8 044 ne

xneb praHO-MWEHUY HbI i 30 1,26 0,25 11,12 51,73 0,03 0 0| 0,23 5,63 5,18 23,85 0,7 ne

WUToro 3a NpUEm NULLK: 770 25,36 21,9 97,58 686,79 0,29 26,35 28,8 0,75| 102,36| 143,73| 330,72 5,74

Bcero 3a AeHb: 1300 59,71 47,62 186,11| 1409,96 0,57 29,32 105,8 1,27| 191,43 374,99 805,25| 11,15

WTOro NO NPUMEPHOMY MEHIO
SHepreTM4eck
MNUWEBbIe BELLECTBA |an ueHHoCT BUTaMHHbI MuHepanbHble BelWecTsa
UTOTO Benkw,r  |Yrnesoapl,r B1, mr C,mr A, mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P,mr |Fe, mr
WTOro 3a BeCb Nepuoj, 487,05 478,16 1967,29| 14298,92 5,57 248,33| 1145,8% 33,14| 2027,12 | | #iH
CpegHee 3Ha4YeHWe 3a nepyoj 48,71 47,82 196,73| 1429,89 0,56 24,83 114,59 3,31| 202,71| 397,33[ 725,38
Copepwanue BenkoB,K1pPOB,yrNesoa0s B
MeHK 33 Nnepuog, 8 % ot

CYMMAPHbIE OBbEMbI BAKOA, MO NPUEMAM NULWN (B TPAMMAX)

Bospacr getei 3astpak |Obep
NMpumepHoe MeHIo anA
BO3PAcTHOI Kareropuu 7-11

ner 530 750




