MpumepHoe AeCATUAHEBHOE MEHID
ANA OPraHuU3aLMM roPAYEro NUTaHWA 3aBTPAKOB M 06e40B NPUILKOABHOTO Narepa " ConHbiwko”
MyHMLMNaNbHOTO KO3eHOTo 0bLe0Bpa3osaTensHOro yuepekaeHus "Cpeare obueobpasosatensHan wkona No2"
JIeBOKYMCKOMO MyHMUMNaNbHOro okpyra CTaspononbCKoro Kpas

12 net 1 cTapwe

MNoHegencHue 1 Hegena

Lmpeirop MKOY

CO.H.} Ngz' .

3aBTpaK
m Macca JHepreTiy
puem nuim, HaumeHoBaHue bawaa Muuessle BewecTsa Sevan BuTamuHbI MuHepanbHble BewecTsa No C6opHuK
nopummn  |Benkm,r Wupel,r  Yraesogsl {uenHocts,k|B1l, mr C, mr A,mr  E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr| peuentypsl | peuentyp
MaKapOHbl OTBapHbIE € CbIPOM 180/36 4,5 7,6] 21,25| 172,22 0 1,17 0 0,3| 31,7| 55,6 97,5/ 05 204 2011
xneb nweHnYHbIA 40 3,16 0,4 15,32 93,52 0,04 0 0 0,52 13,2 9,2 34,8 0,44 Mne
KodeiHbli HAMUTOK C MOJIOKOM CTYLLEHHbIM 200 2,94 1,99| 20,92 113,4 0,02 0,38 10 0| 12,92| #### | 86,4| 0,08 380 2011
A610KO ce30HHOE KanubpoBaHHoe 1 wr. 200 0,4 0,4 9 44,4 0,03 10 0 0,2 9 16| 11} 2,2
WToro 3a npuém nuuim: 656 11 10,39 70,49 423,54 0,09 11,55 10 1,02| 66,82 210| 230| 3,22
Obep,
canat 13 6enoKa4YaHHOM Kanycrbl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 0,02 17,10 0 2,31| 15,09|24,97|28,31| 0,47 45 2011
6opLy, C KAanycToi 1 KapTodenem co CMeTaHom 250/10 2,25 6,25 15,37 127,5 0 27,75 0,25 2,87| 34,25| 68,1| 64,8 1,63 82 2011
Kallla AYHeBan paccoinuaTtan 180 5,75 5,32| 37,06| 219,06 0,11 0 0 0| 28,49| 47,1 187 1,04 302 2011
KOTAETa U3 roOBAAMHbI 100 14,82 15,51| 13,56 252,64 0 0 0 0,5| 27,75( 4,48 114| 2,64 268 2011
Yai € IMMOHOM 200/7 0,13 0,02 i5,2 62 0 2,83 0 0 2,4 14,2 44| 0,36 377 2011
xneb nweHWYHbIN 40 3,16 04| 19,32 93,52 0,04 0 0 0,52| 13,2 9,2| 34,8| 0,44 ne
xneb prraHOo-NWeHWYHbIA 30 1,26 0,25 11,12 51,73 0,03 0 0 0,23| 5,63| 5,18| 23,9| 07 ne
Utoro 3a npuém nuuym: 917 28,68 31| 118,1| 866,85 0,2 47,68 0,25 6,43| 126,8| 173| 467| 7,28
Bcero 3a geHb: 1573 39,68 41,39| 188,59| 1290,39 0,29 59,23| 10,25 7,45 193,6| 383 697| 10,5

BropHuk 1 Hegens

3aBTpak




Macca JHepreTuy
Mpuem nuwm, Haumexosaxwe baoaa nopuum Nuwesble BewecTsa ue::;:h.x BuTamuHb! MuHepanbHble BelecTsa - C60pHUK
nopunn  |genku,r Hupbl,r  Yrnesogpl, Kan Bl1, mr C,mr A,mr  E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr| peuentypsi | peuenTyp
Kala BA3KaA MOJIOYHAA U3 pUCa C Maciom 220 5,45 9,86 48,12| 303,64 0,05 0,87| 49,82 o| 33,15 119 143| 0,57 174 2011
Cbip NMOPLMOHHbIA 15 3,48 4,43 0,00 54,00 0,01 0,11 39,00 0,08| 5,25| #### (75,00 0,15 15 2011
Macno CAMBOYHOE MOPLMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00( 40,00 0,10/ o0,00| 2,40| 3,00 0,02 14 2011
xneb nweHn4YHbIN 60 4,74 0,6| 28,98| 140,28 0,06 0 0 0,78| 19,8| 13,1 52,2 0,66
yai c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 1,4| 11,1 2,8 0,28 376 2011
Wroro 3a npuém nu1um: 505 13,82 22,16 92,23| 623,92 0,12 1,01 128,82 0,96| 59,6/ 278| 276| 1,68
Obeg
OBOLLM HATYpaNbHble CBexMe (orypubl) 100 0,70 0,10 1,90 12,00 4,90 0 0| 14,00{17,00{30,00| 0,50 71 2011
cyn KapTodenbHbli C ropoxom 250 5,49 5,27 16,54 148,25 0,23 5,83 0 o| 35,58 42,7| 88,1 2,05 102 2011
Kalla nepnosas pacchinyaras 180 5,35 5,21 38,03| 220,32 0,05 0 4] o| 22,79| 23,1| 186| 1,04 302 2011
ATULA MapeHHan 100/10 24,26 24,34 0,08 316 0,1 2,84 1068 24,92| 51,7 178| 1,74 293 2011
KOMMOT M3 CMeCcH CyXOQPYKTOB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,02 0,73 0 0,2| 17,46| 32,5| 234 07 349 2011
xneb nweHU4HbIN 40 3,16 04| 19,32 93,52 0,04 0 0 0,52| 13,2 92| 348] 044 ne
xneb pPrKaHO-MeHWY HbIIA 30 1,26 0,25 1112 51,73 0,03 0 0 0,23| 5,63| 518| 23,9] 07 npe
Wroro 3a npuém nuiu: 910 40,88 35,66 119| 974,62 0,47 14,3 106,8 0,95| 133,6/ 181| 564 7,17
Bcero 3a feHb: 1415 54,7 57,82| 211,23| 1598,54 0,59 15,31| 235,62 1,91| 193,2| 459| 840| 8,85
Cpepa 1 Hepens
3aBTpaK
Macca JHepreTiy
Mpuem nuum, HaumeHosaHwe 6aioaa nopuum MNuwesble BELWecTsa ue’f::i:b,x ButamuHbl MuHepasbHble BelwecTsa Ne COopHuK
nopunu  |Benkn,r upbl,r  Yrnesogpl, Kan B1, mr C,mr A,mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P mr_Fe, mr| peuentypsl | pEUENTYD
Kalla rpevyHeBas paccbinyaTas 180 10,32 7,31 46,37 292,5 0,25 0 0 162,99|17,78| ####| 5,47 302 2011
KOTNEThl pybAeHHbIe U3 NTHUbI 100/10 15,3 29,4 15,46 388 0,1 1,04 91,4 0,38| 208| 555| 97,5| 1,42 295 2011
Kakao ¢ MONOKOM CTyLLEHHbIM 200 3,67 2,6| 25,09 138,4 0,03 0,38 95 0 18| #### | 118| 0,64 383 2011
xneb nweHndHbIi 60 4,74 0,6/ 2898| 140,28 0,06 0 0 0,78| 19,8 13,1| 52,2| 0,66
WToro 3a nprém nuuu: 550 34,03 39,91 115,8| 959,18 0,44 1,42l 100,9 1,16| 221,6| 214| 512| 8,19
Obep,
uKkpa kabaukosas 100 272 7,18 14,53 133,8 0,03 4,67 0 0 18| 90,9/ 55,8 0,73 2011
Cyn € MaKapOHHbIMU M34EAUAMU 1 kaptodenem 250 2,69 2,84 17,46| 118,25 0,11 8,25 0 0,33| 27,28| 29,2| 67,6/ 1,13 112 2011
Kalua NweHnMYHaa paccoeindaran 180 3,2 9,61 48,07 312 0,15 0 48 ol 43,9| 43,3| 187| 3,18 302 2011
BWUTO4KM U3 TOBAAMHbI 100 15,84 22,54 13,22 322 0,06 0 40 30,60(12,82| ####| 2,70 268 2011
KOMMOT M3 CBEXUX NN0A0B 200 0,16 0,16 27,88 107,4 0,01 0,9 0 o| s5,14| 142| 4,4 0,95 342 2011
xne6 NeHWYHbIA 40 3,16 04| 19732 93,52 0,04 0 0 052| 13,2| 92| 348] 044 ne
x1e6 PaHO-NLWEHMH HbIA 30 1,26 0,25 11,12 51,73 0,03 0 4] 0,23| 5,63| 5,18 23,9 0,7 ne
Wroro 3a npuém nuwm: 900 34,03 42,98 151,6| 1138,7 0,43 13,82 88 1,08| 143,8| 205| 543 9,83
Bcero 3a AeHb: 1450 68,06/ 82,83| 267,5| 2097,88 0,87 15,24 1889 2,24| 3653| 419] 1056 18

Yeteepr 1 Hegens




3aBTpaK

Macca JHepreTmy
Mpuem nuwy, HaumeHosaHue 610aa nopumuu Muuesbie BElecTsa u.e:zz:h'“ ButamuHbl MuHepanbHbie Bewectsa i CHOpHMK
NOPUMM  |genkw,r  upe,r  Yraesogs,| kan Bl mr C,mr A,mr  E,mr  |Mg,mr Ca, mrP mr Fe, mr| peuentypet | peUenTyp
0N13JbM CO CTYLLEHHbIM MOJIOKOM 200/35 17,92 17,25| 100,33| 627,58 0,33 1,04 44,93 77,36| 261| 319| 2,96 401 2011
a610KO ce30HHoe KanubposaHHoe 1 wr. 200 0,4 0,4 9 44,4 0,03 10 0 0,2 9 16 11| 2,2
Yyaii ¢ caxapom U JIMMOHOM 200/7 0,13 0,02 15,2 62 0 2,83 0 0 2,4| 14,2| 44| 0,36 377 2011
WToro 3a npyém nuumn: 642 18,45 17,67| 124,53| 733,99 0,36 13,87| 44,93 0,2| 88,76 291| 335| 5,52
O6eg,
canar U3 CBEXMX NOMUA0POB 100 1,10 6,11 4,57 77,70 0,05 18,05 0,00 0,00| 17,46{17,71{31,84] 0,83 23 2011
cyn KapTodenbHbli ¢ paconbio 250 5,49 5,27 16,54 148,25 0,23 5,83 0 ol 35,58| 42,7| 88,1 2,05 102 2011
PUC OTBApPHOW 180 4,38 6,45| 44,02 251,64 0,031 0 0 o| 196| 1,64| 73,1 0,63 304 2011
NTHUa TylleHaA B coyce 100/50 23,56 20,24 5,86 300 0,1 2,88 75 26,28|77,80| #i#it| 1,82 290 2011
KWCeNb U3 COKa 200 0,31 0 39,4 160 0,01 2,4 4] o| 7,26] 22,5| 185| 0,19 359 2011
xneb NWeHUYHbIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0,52 13,2| 92| 34,8 044 ne
xneb paHo-NWEHNYHbIRA 30 1,26 0,25 11,12 51,73 0,03 0 0 0,23| 5,63| 5,18| 239 07 ne
WToro 3a npuém nuun: 950 39,26 38,72| 140,83| 1082,84| 0,491 29,16 75 8,75 125| 177| 451| 6,66
Bcero 3a geHb: 1592 57,71 56,39| 265,36/ 1816,83| 0,851 43,03| 119,93 0,95| 213,8| 468| 786 12,2
NatHuua 1 Hepens
3aBTpaK
Macca HepreTny
Mpuem nuwm, HaumeHosaxne 611043 nopumu Muuwesbie BElecTBa ue:f‘;ac’:b i ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa - CEOpHIK
nopuMn e nim r Hupbl,r  YraeBogpl, Kan ' B1, mr C,mr A,mr  E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr_Fe, mr| peuentypsl | PELENTYP
MaKapOHHbIE M3JennA OTBapHble 180 6,62 5,53 31,73 202,14 0,07 0 0 2,34| 25,34 5,8| 44,6] 1,33 309 2011
KOT/NeTa U3 roBAANHbLI 100 15,84 22,54| 13,22 322 0,06 0 40 30,60|12,82| ####| 2,70 268 2011
xneb NweHUYHbINA 60 4,74 0,6| 2898| 140,28 0,06 0 0 0,78| 19,8 13,1| 52,2| 0,66
yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 1,4 11,1 28| 0,28 376 2011
Wroro 3a npuém nuim: 540 27,27 28,69| 88,93| 724,42 0,19 0,03 40 3,12| 77,14| 42,8| 269| 4,97
Obep,
CBeK/sia TylleHHaa B CMETaHHOM coyce 100 1,78 6,6 9 102 0,02 1,25 16,6 0| 18,18| 40,9| 46,9| 1,32 140 2011
cyn kapTodenbHbIH C KPYnoi pUcoBoi 250 1,97 2,71 12110 85,75 0,09 8,25 0 0| 22,78| 26,7 56| 0,88 101 2011
Kalua AYHeBas paccbinyaTtasn 180 5,75 5,32| 37,06| 219,06 ‘0,11 0 0 0| 28,49| 47,1 197| 1,04 302 2011
TedTenn U3 roaaMHbI 100/50 10,68 11,93| 13,98 20591 0,07 0,98| 46,25 25,00(38,11| ####| 1,19 278 2011
KOMMOT M3 CMecK CyxodpyKTOB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,02 0,73 0 0,2| 17,46| 32,5| 234 07 349 2011
xneb nweHUYHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0,52 13,2| 92| 34.8| 044 ne
xneb praHo-NWeHUY HbiiA 30 1,26 0,25 11,12 51,73 0,03 0 0 0,23| 5,63| 518| 23,9 07 ne
WToro 3a npuém nuugm: 950 25,26 27,3| 134,6( 890,77 0,38 11,21 62,85 0,95| 130,7| 200| 503| 6,27
Bcero 3a AeHb: 1490 52,53 55,99| 223,53| 1615,1S 0,57 11,24| 102,85 4,07| 207,9] 242| 772 11,2

NoxepgenbHue 2 Hegena




3aBTpak

Macca SHepreTmy
Mpuem NuuKM, HaMMeHoBaHue 6nwoaa nopum1u MNuwesble BeWEecTsa 2:5:::‘,.“ ButamuHbl MuHepanbHble BELecTBa Na CHOpHUK
nopuun  |geaku,r Wupsl,r  Yraesoapl, Kan B1, mr C,mr A,mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr_Fe, mr| peuentype | peLENTYP
CbIPHMKM M3 TBOPOTa CO CTYLIEHHbIM MOJIOKOM 180/20 30,97 25,63| 48,97| 551,43 0,11 0,94| 105,43 0| 52,40 s | # | 1,09 219 2011
4aii C Caxapom M MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 81 0,04 1,33 10 15,4| 127 92,8| 0,41 378 2011
A610KO ce30HHOoe KanubposaHHoe 1 wr. 200 0,4 0,4 9 44,4 0,03 10 0 0,2 g 16| 11| 2,2
WToro 3a npuém nuuu: 600 32,49 26,98 64,87 632,43 0,15 2,27| 115,43 0| 67,8 529| 541 135
Qbeg,
canaTt u3 benokadyaHHOMN KanycTbl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 0,02 17,10 0 2,31| 15,09|24,97|28,31| 0,47 45 2011
Hoply, € KanycToi 1 KapTogpenem co cMeTaHon 250/10 2,25 6,25| 15,37 127,5 0 27,75 0,25 2,87| 34,25| 68,1 64,8{ 1,63 82 2011
NAOB U3 NTHLbI 100/180 23,73 14,65| 50,03| 427,47 0,15 8,44 27,25 75,66| 64,80 ####| 2,76 291 2011
KOMMOT M3 CBEXMUX NA0A0B 200 0,16 0,16| 27,88 107,4 0,01 0,9 0 0| s,14| 14,2 44| 055 342 2011
xneb nNieHWYHbIA 40 3,16 04| 19,32 93,52 0,04 0 0 0,52 13,2| 92| 34.8| 044 ne
xneb psaHO-NIEHUY HbIA 30 1,26 0,25| 11,12 51,73 0,03 0 0 0,23| 5,63| 518 23,9] 07 ne
Wroro 3a npUém nuum: 910 31,87 24,96| 130,19| 868,02 0,25 54,19 27,5 5,93| 149| 187| 402| 6,95
Bcero 3a peHb: 1510 64,36 51,94| 195,06| 1500,45 0,4 56,46| 142,93 5,93| 216,8| 715| 943| 8,45
BTOpHUK 2 Heaens
3aBTpaK
Macca JHepreTMy
Mpwem Ny, HaumeHoBaHue 611043 nopuuu MuwieBble BelwecTsa ue::';:b,“ Butamubl MuHepasbHble BewecTsa Ne CEOpHUK
nopun¥  genkm,r Wupbl,r  Yraesogpl, Kan B1, mr C,mr A,mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P,mr_Fe, mr| peuentyps! | PELENTYP
Kalla BA3KaA MOMNOYHAA MWEHWYHAA C MAciom 220 7,85 10,05 49,36 320 0,13 0,87| 49,82 0| 403| 134| 201| 2,15 173 2011
CbIp NOPLMOHHbINA 15 3,48 4,43 0,00 54,00 0,01 0,11| 39,00 0,08| 5,25| ####|75,00( 0,15 15 2011
xneb nweHudYHbI 60 4,74 0,6 28,98| 140,28 0,06 0 0 0,78| 19,8 13,1| 52,2| 0,66
macno cavBodHoe "KpectbaHckoe" 72,5% 10 0,08 7.25 0,13 66,00 0,00 0,00{ 40,00 0,10/ o0,00| 2,40] 3,00{ 0,02 14 2011
KOGERHbIA HANWUTOK C MOJIOKOM CryleHHbIM 200 2,94 1,99| 20,92 113,4 0,02 0,38 10 0| 12,92| #iH | 86,4 0,08 380 2011
WToro 3a npuém nuum: 505 19,09 24,32 99,39| 693,68 0,22 1,36 138,82 0,96| 78,27| 410| 418| 3,06
Obep,
OBOLLM HaTypanbHbIe CBEXME (orypupbl) 100 0,70 0,10 1,90 12,00 4,90 4] 0| 14,00/17,00|30,00( 0,50 71 2011
cyn kapTohenbHbIA C ropoXom 250 5,49 5,27 16,54 148,25 0,23 5,83 0 0| 35,58| 42,7 88,1 2,05 102 2011
niope KapTodensHoe 180 3,68 5,76 24,53 164,7 0,17 21,79 0,18 33,3| 44,4 104| 1,21 312 2011
KoTneTa poibHasA 100 11,16 13,65| 13,47| 221,82 0,05 0,29| 41,09 0,69| 34,78 41,7| 152 1,33 234 2011
KUCENb U3 COKa 200 0,31 0 39,4 160 0,01 2,4 0 o| 7,26| 22,5/ 18,5 0,19 359 2011
xneb nieHUYHbIN 40 3,16 04| 1932 93,52 0,04 0 0 0,52 13,2 92| 34,8] 044 ne
x1e6 PIKAHO-NWEHUY HbIA - 30 1,26 0,25 11,12 51,73 0,03 0 0 0,23| 5,63| 518| 23,8 07 ne
WToro 3a npMém nuum: 900 25,76 25,43| 126,28 852,02 0,53 35,21 41,09 1,62| 143,8| 183| 451| 6,42
Bcero 3a geHb: 1405 44,85 49,75| 225,67 1545,7 0,75 36,57| 179,91 2,58| 222| 593| 869| 9438

Cpepa 2 Hepena

—

3aBTpak




Macca :’":f::"q
Mp1em nuwm, HaumeHosaHue 6n10A2 nopuum Muuesble BELECTBa LHEHHOCTS, K ButamuHbl MuHepasbHble BELEecTsa Ne CHopHUK
nopuuu  |eswu,r Mupb,r  Yrnesogsi, Kan B1l, mr C,mr A,mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mrFe, Mr| peuentypsl | pELENTYD
Kalla A4HeBana paccbinyaTas 180 5,75 5,32 37,06/ 219,06 0,11 0 0 0| 28,49| 47,1| 197| 1,04 302 2011
OUTOUKM M3 rOBAAMWHDI 100 15,84 22,54 13,22 322 0,06 [} 40 30,60|12,82]| ### | 2,70 268 2011
xneb nieHU4HbIA 60 4,74 0,6/ 2898| 140,28 0,06 0 0 0,78| 19,8| 13,1| 52,2| 0,66
MOMIOKO K1naYyeHoe 200 58 5 9,6 107 0,08 2,6 40 0 28| 240| 180| 0,2 385 2011
Wrtoro 3a npuém nuuiu: 540 32,13 33,46 88,86| 788,34 0,31 2,6 80 0,78| 106,9| 313| 599| 4,6
Obeg,
CBEKsa TYLEHHaA B CMETaHHOM coyce 100 1,78 6,6 9 102 0,02 1,25 16,6 o| 18,18| 40,9| 46,9| 1,32 140 2011
cyn KapTodenbHbli C Kpynoi pUcoBoi 250 1,97 2711 1211 85,75 0,09 8,25 0 0| 22,78| 26,7 56| 0,88 101 2011
Kalla rpeyHesan paccbinyatas 180 10,32 7,31| 46,37 292,5 0,25 0 0 162,99|17,78| ####| 547 302 2011
KoTneTbl pybaeHHble U3 NTULLbI 100/10 15,3 29,4| 15,46 388 0,1 1,04 91,4 0,38| 20,8| 55,5| 97,5 1,42 295 2011
yal € caxapom 1 IMMOHOM 200/7 0,13 0,02 15,2 62 0 2,83 0 0 2,4 14,2 4,4 0,36 377 2011
xn1eb MweHnYHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 052 13,2| 92| 34,8| 0,44 ne
xneb prraHO-NWEeHUYHbIA 30 1,26 0,25| 11,12 51,73 0,03 0 0 0,23| 5,63| 5,18| 23,9 07 ne
WTtoro 3a npuém nuum: 917 33,92 46,69 128,58| 10755 0,53 13,37 108 1,13 246| 170/ 508| 10,6
Bcero 3a AeHb: 1457 66,05 80,15| 217,44| 1863,84 0,84 15,97 188 1,91| 352,9| 482 1107| 15,2
YeTsepr 2 Heaenn
3aBTpak
Macca JHepreTy
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 61043 nopumu MNuwessble Bewecrsa genan BuTammHbl MuHepanbHble BeWwecrsa CHOpHUK
UEHHOCTb,K Ne
MOPUMM o i, Mupsl,r  Yrnesogpl, Kan B1, mr C,mr A,mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr| peuentypbl | peuentyp
Kalla BA3KaA MOMO4YHAA MILWEeHHaA ¢ Macnom 220 7,85 10,05 49,36 320 0,13 0,87 49,82 0| 40,3| 134 201| 2,15 173 2011
Cblp NOPUMOHHbIN 15 3,48 4,43 0,00 54,00 0,01 0,11| 35,00 0,08| 5,25| #### (75,001 0,15 15 2011
Macso CAAMBOYHOE NOPLMOHHOE 10 0,08 725 0,13 66,00 0,00 0,00| 40,00 0,10/ 0,00 2,40| 3,00{ 0,02 14 2011
xneb nweHUYHbIN 60 4,74 0,6/ 2898| 140,28 0,06 0 0 0,78 19,8| 13,1| 52,2 0,66
yali c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 1,4| 11,1 28| 0,28 376 2011
WrToro 3a Nnpuém nuuim: 505 16,22 22,35 93,47| 640,28 0;2 1,01| 128,82 0,96| 66,75 292| 334| 3,26
Obea
canaT M3 CBEXKMX NOMMAOPOB 1 ONypLOB 100 0,96 6,08 3,65 70,70 0,04 8,25 0,00 0,00| 16,04/19,00(33,92| 0,74 24 2011
UM 13 CBEXEl KanyCTbl C KapTodenem 250/10 1,77 4,95 7,90 89,75 0,06 15,78 0 2,38| 22,13|49,25|49,00{ 0,83 88 2011
MaKapOHHbIE M3ENNA OTBapHbIe 180 6,62 5,53 31,73| 202,14 0,07 0 0 2,34| 25,34| 5,8| 44,6] 1,33 309 2011
TedTenu U3 roBaauHbI 100/50 10,68 11,93| 13,98 205,91 0,07 0,98| 46,25 25,00|38,11| ####| 1,19 278 2011
KOMNOT U3 cmveck cyxodpyKToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,02 0,73 0 0,2| 17,46| 32,5| 23,4 07 349 2011
xneb nweHWYHbINA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 052| 13,2| 92| 348| 044 ne
xneb paHo-NILeHWYHbIA 30 1,26 0,25| 11,12 51,73 0,03 0 0 0,23| 5,63| 518| 239 07 ne
WTOro 3a npuém nuuyn: 947 25,11 29,23| 119,71| 846,55 0,33 25,74| 46,25 5,67| 124,8| 159| 330| 593
Bcero 3a geHb: 1452 41,33 51,58( 213,18| 1486,83 0,53 26,75| 175,07 6,63| 191,6/ 451| 664| 9,19

NaTHMua 2 Hepena




3aBTpak

Macca R
Mpvem nuwm, HanmeHoBaHKe Bnioaa nopuumn Muuiesble Bewecrsa qe::;ac:b,x ButamuHbl MuHepasnbHble BewecTsa Ne C6opHuK
nopuunmn Benku,r Wupsi,r  Yrnesoap, Kan Bl, mr C, mr A,mr  E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, Mmr| peuentypel | peuenTyp
Kalla NWeHNYHAA paccbinyaras 180 8,2 9,61 48,07 312 0,15 0 48 0| 43,9| 43,3] 187| 3,18 302 2011
NTMLA TYIIEHAA B Ccoyce 100/50 23,56 20,24 5,86 300 0,1 2,88 75 26,28|77,80| ##4#| 1,82 290 2011
KaKao C MOJIOKOM CTyLL@HHbIM 200 3,67 2,6 25,08 138,4 0,03 0,38 9,5 0 18| #4444 | 118| 0,64 383 2011
xn1eb nweHn4HbII 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0,52 13,2| 9,2( 34,8| 0,44 ne
Wtoro 3a npuém nuuwum: 570 38,59 32,85| 98,34| 843,92 0,32 3,26 1325 0,52| 101,4| 258| 521| 6,08
O6ep
MKpa KabaukoBan 100 272 7,18 14,53 133,8 0,03 4,67 0 0 18| 90,9| 55,8| 0,73 2011
Cyn KapToebHbIA C KPYNOi PUCOBOIA 250 1,97 2,71 12,11 85,75 0,09 8,25 0 0| 22,78| 26,7 56| 0,88 101 2011
pary 13 nTuubl 100/180 20,5 17,04 24,32| 3328 0,14 18,72 33,6 0| 57,60 s | #i###| 2,93 289 2011
KOMMOT M3 CBEXMX NA0A0B 200 0,16 0,16/ 27,88 107,4 0,01 0,9 0 0| 5,14| 14,21 4,4 0,55 342 2011
x1e6 nweHWYHbIA 30 11,4 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0 99| 6,9 26,1 0,33 ne
xneb praHOo-NWeHNY Hbi A 30 1,26 0,25 11,12 51,73 0,03 0 0 0,231 5,63| 5,18 23,9 0,7 ne
Wroro 3a npuém nuum: 890 38,01 27,64| 104,45| 781,62 0,33 32,54 33,6 0,23| 119,1| 10| 387| 6,52
Bcero 3a geHb: 1460 76,6 60,49| 202,79| 1625,54 0,65 35,8| 166,1 0,75| 220,4| 448 908| 12,6
MTOro N0 NPUMMEPHOMY MEHHKO
SHepreTuyec
Munwiesble BelWeCTBa [kan ueHnocTs ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa
UTOro Benku,r  |Yrnesogpl,r B1, mr |C,mr |A,mr E ,mr Mg ,mr |Ca, mr [P mr Fe, mr
WToro 3a Becb nepmog, 322,78 1273,34| 9377,49 3,941 277,22| 589,34 24,74 1442,44 1823| 4606,4| 73,62
CpeaHee 3Ha4YeHue 33 Nnepuog, 32,28 127,331 937,75 0,39 27,72 58,93 2,47| 144,24| 182,30| 460,64 7,36
CogepaHue GeNKOB,KMPOB,yr1eBoA0B B MEHIO 33
nepuog, s % o1
CYMMAPHbIE OBBEMBbI B/1K0[, MO NPUEMAM MALLK (B TPAMMAX)
Bospacrt getei 3aBTpak |Obep
MNpumepHoe MmeHIo 4NA BO3PacTHOH
KaTteropum 12 ner u craplwe 560 920




