
Темы самообразования ШМО учителей искусства, физической 

культуры, ОБЖ и технологии 

2023-2023 учебный год 

№ Ф.И.О. Тема самообразования Тема открытого 

урока 

Класс, дата 

проведения 

1. Асташкина Татьяна 

Николаевна 

«Развитие и 

совершенствование 

двигательных умений и 

навыков на уроках 

физической культуры» 

«Подвижные игры»  4 класс 

февраль, 2024г. 

2. Макаров Сергей 

Сергеевич 

«Применение 

эффективных 

технологий и методов 

обучения учащихся 

двигательным 

действиям на занятиях 

физической культурой с 

целью повышения 

качественной 

подготовки учащихся в 

рамках реализации 

ФГОС» 

«Приёмы 

баскетбола» 

8 класс 

февраль, 2024г. 

3. Пономарёв Алексей 

Александрович 

«Патриотическое 

воспитание на уроках 

ОБЖ в условиях 

реализации ФГОС» 

«Средства 

индивидуальной 

защиты» 

10 класс 

февраль, 2024г. 

4. Князева Оксана 

Станиславовна 

«Создание условий для 

развития и 

формирования 

творческого потенциала 

учащихся на уроках 

музыки в условиях 

реализации ФГОС» 

 

«Музыка-зеркало 

мира»  

8 класс 

декабрь, 2023. 

5. Никитин Юрий 

Викторович 

«Формирование 

художественной 

культуры учащихся, 

развитие 

изобразительных 

способностей, 

творческого 

воображения, 

художественного вкуса 

и понимания 

прекрасного» 

«Искусство Гжель. 

Истоки и 

современное 

развитие 

промысла» 

5 класс 

декабрь, 2023г. 



6. Поленина Елена 

Ивановна 

«Профессиональная 

ориентация учащихся на 

уроках технологии» 

 

                             

«Снятие мерок для 

построения 

чертежа фартука» 

 

5 класс 

декабрь 2023г. 

 

7. Бобрусёва Наталья  

Михайловна 

«Формирование учебно-

познавательной 

компетенции через 

организацию 

самостоятельной 

деятельности учащихся» 

«Моделирование 

ночной сорочки» 

 

7 класс 

ноябрь, 2023г. 

8. Зайнагутдинов Мажит 

Ахметович 

«Развитие 

познавательных 

интересов на уроках 

технологии посредством 

творческой, 

практической 

деятельности учащихся 

в условиях реализации 

ФГОС» 

«Выпиливание 

лобзиком» 

 

5 класс 

ноябрь 2023 

 

9. Евтеева Юлия 

Александровна 

«Компетентностный 

подход к формированию 

здорового образа жизни 

учащися» 

«Подвижные игры» 3 класс, 

февраль 2024г. 

10 Сарма Алла 

Александровна 

«Создание  комплексной 

системы физкультурно-

оздоровительной работы 

с детьми» 

«Подвижные игры» 3 класс, ноябрь 

2023 

 

 

Предметная неделя  

 

Методическое 

объединение 

 тема недели сроки 

Методическое 

объединение 

искусства, 

физической 

культуры, 

ОБЖ и 

технологии 

Неделя военно-патриотического 

воспитания «Патриотизм – не 

лозунг и не фраза, а ежедневные 

полезные дела!» 

05.02.24– 10.02.24 
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