


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

     Учебный план дополнительного образования муниципального общеобразовательного учреждения «Cредняя 

общеобразовательная школа № 2» Левокумского муниципального округа  Ставропольского края разработан на основе 

следующих документов: 

1.Нормативно – правовые акты федерального уровня: 

  - Закон «Об образовании» в редакции от 21.12.2012 года с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 

26.12.2012 г.,ст.12. 

  - СанПиН 2.4.2.1178-02  

- «Гигиенические требования к условиям обучения школьников в различных видах современных общеобразовательных 

учреждений» (постановление Минздрава России от 28.11.2011 года № 44, зарегистрированное в Минюсте России 

05.12.2002 г. №3997), раздел 2.9. «Требования к режиму образовательного процесса»; 

- Приказ Минобрнауки России от 29.08.2013 №1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

2.Нормативно-правовые акты образовательного учреждения: 

  -Устав муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 2».  

     Система дополнительного образования МКОУ СОШ № 2 Левокумского  муниципального района работает с 

понедельника по субботу, занятия организуются после уроков, во второй половине дня. 

   Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию 

различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Посещая кружки и  секции, учащиеся 

прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя, глубже изучается 

материал. На занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как организаторские, 

творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в духовном развитии подростков. 

   В процессе формирования личности, воспитание как целостное воздействие на человека играет определённую роль, 

так как именно посредством его в сознании и поведении детей формируются основные социальные, нравственные и 

культурные ценности, которыми руководствуется общество в своей жизнедеятельности. Поэтому от эффективности 

системы воспитания зависит, в конечном счёте, состояние общественного сознания и общественной жизни. 

Цели дополнительного образования: 

 - развитие творческих качеств личности; 

 - поддержка и развитие талантов; 

 -физическое развитие и оздоровление детей; 

 - занятость детей в свободное время; 

  -организация полноценного досуга. 

Учебный план направлен на решение следующих задач: 

     - совершенствование нравственных, этических норм поведения, следование национальным традициям; 



     - реализация программы «Здоровье»; 

     - укрепление связи семьи и школы; 

     - развитие интереса к творчеству; 

     - развитие индивидуальных способностей учащихся и подготовке их к осознанному выбору профессии; 

     - развитие системы духовно-нравственного и патриотического воспитания. 

 Результат обучения детей предполагает: 

     -развитие способностей; 

     -улучшение показателей адаптации в обществе; 

     -наглядное проявление – участие в выставках, концертах, публикациях. 

 Контроль проводится в следующих формах: 
     - собеседование; 

     -защита проекта; 

     -участие в конкурсах, выставках; 

     -выступление на концертах, соревнованиях. 

         В рамках социально-гуманитарной направленности у учащихся формируется сознательное отношение к 

собственной безопасности и безопасности окружающих на занятиях в детских объединениях, и способствуют 

приобщению школьников к истории края, района, страны, активизируют познавательную и исследовательскую 

деятельность, готовят к службе в армии будущих защитников Родины, а также формируется сознательное отношение к 

культуре народов,   их традиции.  

    В рамках занятий  в кружках физкультурно-спортивной направленности развиваются силовые качества, двигательные 

способности,  укрепляется здоровье, совершенствуются навыки и техника игры. 

Техническая направленность знакомит учащихся с основами компьютерной графики, учит способам создания 

графических объектов средствами графических редакторов, формирует навыки обработки информации посредством 

современной компьютерной технологии. 

      Художественная  направленность развивает вокальные, сценические и танцевальные способности учащихся. 

     Естественнонаучная  направленность развивает бережное отношение к природе своего края, к окружающей среде. 

I возрастная группа –    1-4 классы; 

II возрастная группа –   5-7 классы; 

III возрастная группа – 8-11 классcы 

   Объём учебных часов образовательных программ определяется согласно уровню обучения, возрастной  группы и 

сложности содержания программ и нормами Сан ПиН. 
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Физкультурно-спортивная 
«Баскетбол» секция составительская Физкультура и 

спорт 

3г. 112

ч. 

3ч. - - - - - 1г. 8ч. - 9ч. Макаров С.С. 

 

«Волейбол» секция составительская Физкультура и 

спорт 

3г. 112

ч. 

3ч. - - - - - 1г. 8ч. - 9ч. Евтеева Ю.А. 

 

«Легкая атлетика» секция составительская Физкультура и 

спорт 

1г. 74ч 2ч - - - - - 1г. 11ч - 4ч. Евтеева Ю.А. 

«Настольный теннис» секция составительская Физкультура и 

спорт 

1г 148 

ч 

4ч - - - - 3ч. 1г 10ч - - Асташкина Т.Н 

«Бадминтон» секция составительская Физкультура и 

спорт 

1г 148 

ч 

4ч - - - - 3ч. 1г 10ч - - Асташкина Т.Н. 

«Бокс» секция составительская Физкультура и 

спорт 

1г 148

ч 

4ч - - - - - 1г 5ч. 1г 14ч Бойко Е.В. 

Художественная 
«Талисман» группа составительская искусство 1г. 112 3ч. - - - - - 1г. 10ч - - Князева О.С. 

«Звоночки» группа составительская искусство 1г. 74ч 2ч - - - 1г. 19ч - - - - Князева О.С. 

«Крылатая гвардия» кружок составительская искусство 2г. 74ч. 2ч. - - - - - 1г. 18ч - - Князева О.С. 

«Чудеса аппликации» кружок составительская технология 1г 74ч 2ч - - - 1г 19ч. - - - - Гигаури А.Н. 

«Радуга творчества» кружок составительская технология 1г 74ч 2ч - - - 1г 9ч. - - - - Лабис С.А. 

«Музыкальный театр» кружок составительская театральное 1г 74ч 2ч - - - 1г. 20ч - - - - Сарычева Ю.А. 

«Чудесные мгновения» кружок составительская технология 1г 74. 2ч. -  - 1г. 19ч - - - - Герасименок И.В. 

«Умелые ручки» кружок составительская технология 1г. 74. 2ч. - - - 1г. 12ч. - - - - Абакумова Е.И. 

                                                                                                   Социально-гуманитарная 
«ЮИД» кружок составительская ОБЖ 1г. 74ч 2ч. - - - 1г. 16ч - - - - Тарарина С.П. 

«Занимательная кружок составительская Развитие, 1г. 74ч 2ч. - - - 1г. 25ч. - - - - Коваленко А.П. 



математика» математика 

«В мире книг» кружок составительская Развитие, 

математика 

1г. 74ч 2ч. - - - 1г. 25ч. - - - - Коваленко А.П. 

«Юный пешеход» кружок составительская Развитие, 

математика 

1г 74ч 1ч - - - 1г 20ч. - - - - Занина И.П. 

«Азбука дорожной 

безопасности» 

кружок составительская Физическая 

культура и 

ОБЖ 

1г. 74ч 2ч. - - - 1г. 16ч - - - - Сарма А.А. 

«Занимательная 

грамматика» 

кружок составительская Развитие, 

математика 

1г. 74ч 1ч. - - - 1г. 19ч. - - - - Глазкова А.С. 

«Восхождение к 

профессии» 

кружок составительская развитие 1г. 74ч. 2ч. - - - - - 1г. 154ч. - - Поленина Е.И. 

«Школа безопасности» кружок составительская Физическая 

культура,  

1г. 74ч. 2ч. - - - - - 1г 7ч 1г. 8ч. Пономарев А.А 

«Юный стрелок» кружок составительская Физическая 

культура 

1г. 74ч. 2ч. - - - - - 1г. 12ч. - 3ч. Пономарёв А.А. 

«В мире математике» кружок составительская Развитие, 

математика 

1г 74ч 1ч - - - - - 1г 12ч. - - Алиева А.О. 

«Занимательный 

английский» 

кружок составительская Развитие, 

иностранный 

1г 136 

ч 

4ч - - - - - 1г 6ч. 1г 9ч. Коровина В.С. 

                                                                                                   Естественнонаучная  
«Эколог-лесовод» кружок Составительская 

развитие 

биология, 

развитие 

1г 72ч 2ч - - - - - 1г 12ч - - Пригарова О.И. 

«В мире химии» кружок Составительская 

развитие 

биология, 

развитие 

1г. 72ч 2ч. - - - - - 1г. 16ч. - - Шаркова Н.О. 
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